
1 So S
2 Mo S D ab 22.00 bis 19.15

3 Di D ab 00.30

4 Mi D F ab 22.00 bis 20.30 ab 23.30

5 Do F
6 Fr F

Pfl
 a

nz
ze

it

7 Sa F G ab 21.00 bis 16.00

8 So G ab 04.00

9 Mo � G bis 23.30

10 Di G H ab 01.00 ab 02.30

11 Mi H a ab 14.00 ab 12.30 ab 15.30

12 Do a
13 Fr a
14 Sa a s ab 03.00 bis 01.30 ab 04.30

15 So s
16 Mo � s
17 Di s d ab 09.00 bis 07.30

18 Mi d f ab 18.00 ab 10.30 ab 19.30

19 Do f
20 Fr f g ab 21.00 bis 19.30 ab 22.30

21 Sa g
22 So g bis 23.30

23 Mo � g h ab 01.00 ab 02.30

24 Di h
25 Mi h A ab 02.00 bis 00.30 ab 03.30

26 Do A
27 Fr A S ab 02.00 bis 00.30 ab 03.30

28 Sa S
29 So S
30 Mo S D ab 06.00 bis 04.30 ab 07.30

31 Di � D

1 Mi D F ab 07.00 bis 05.30 ab 08.30

2 Do F
3 Fr F

Pfl
 a

nz
ze

it

4 Sa F G ab 06.00 bis 04.30 ab 07.30

5 So G
6 Mo G H ab 09.00 bis 07.30 ab 10.30

7 Di � H a ab 22.00 bis 20.30 ab 23.30

8 Mi a
9 Do a
10 Fr a s ab 10.00 bis 08.30 ab 11.30

11 Sa s bis 07.30

12 So s ab 07.45

13 Mo s d ab 15.00 bis 13.30 ab 16.30

14 Di � d f ab 23.00 bis 21.30

15 Mi f ab 00.30

16 Do f ab 17.00

17 Fr f g ab 03.00 bis 01.30 ab 04.30

18 Sa g
19 So g h ab 08.00 bis 06.30 ab 09.30

20 Mo h
21 Di � h A ab 11.00 bis 09.30 ab 12.30

22 Mi A
23 Do A S ab 11.00 bis 09.30 ab 12.30

24 Fr S
25 Sa S
26 So S D ab 14.00 bis 

09.00 ab 21.00

27 Mo D
28 Di D F ab 15.00 bis 13.30 ab 16.30

29 Mi F bis 21.15  

1 Do � F ab 02.30

Pfl
 a

nz
ze

it

2 Fr F G ab 15.00 bis 13.30 ab 16.30

3 Sa G
4 So G H ab 19.00 bis 17.30 ab 20.30

5 Mo H
6 Di H a ab 08.00 bis 06.30 ab 09.30

7 Mi a
8 Do � a s ab 19.00 bis 17.30 ab 20.30

9 Fr s bis 23.00

10 Sa s bis 23.00

11 So s d ab 21.00 bis 19.30 ab 22.30

12 Mo d
13 Di d f ab 05.00 bis 03.30 ab 06.30

14 Mi f
15 Do � f g ab 08.00 bis 06.30 ab 09.30

16 Fr g
17 Sa g h ab 14.00 bis 12.30 ab 15.30

18 So h
19 Mo h A ab 18.00 bis 16.30 ab 19.30

20 Di A
21 Mi A S ab 18.00 bis 16.30 ab 19.30

22 Do � S
23 Fr S
24 Sa S D ab 21.00 bis 19.30 ab 22.30

25 So D
26 Mo D F ab 23.00 bis 

06.00

27 Di F ab 00.30

28 Mi F
29 Do F bis 22.30

Pfl
 a

nz
ze

it

30 Fr � G ab 00.00 ab 01.30

31 Sa G

1 So G H ab 05.00 bis 03.30 ab 06.30

Pfl
 a

nz
ze

it

2 Mo H a ab 19.00 bis 17.30 ab 20.30

3 Di a
4 Mi a bis 16.00

5 Do a s ab 07.00 ab 04.00 ab 08.30

6 Fr � s
7 Sa s bis 07.00

8 So s d ab 08.00 ab 09.30

9 Mo d f ab 14.00 bis 12.30 ab 15.30

10 Di f
11 Mi f g ab 16.00 bis 14.30 ab 17.30

12 Do g
13 Fr � g h ab 21.00 bis 19.30 ab 22.30

14 Sa h
15 So h bis 22.30

16 Mo A ab 00.00 ab 01.30

17 Di A bis 23.30

18 Mi A S ab 01.00 ab 02.30

19 Do S
20 Fr S
21 Sa � S D ab 04.00 bis 02.30 ab 05.30

22 So D
23 Mo D F ab 05.00 bis 03.30 ab 06.30

24 Di F
25 Mi F

Pfl
 a

nz
ze

it

26 Do F G ab 06.00 bis 04.30 ab 07.30

27 Fr G
28 Sa G H ab 13.00 bis 11.30 ab 14.30

29 So � H
30 Mo H a ab 04.00 bis 02.30 ab 05.30

1 Di a

Pfl
 a

nz
ze

it

2 Mi a s ab 17.00 bis 15.30 ab 18.30

3 Do s
4 Fr s
5 Sa s d ab 19.00 bis 17.15

6 So � d ab 17.45

7 Mo d f ab 01.00 bis 02.30

8 Di f bis 23.30

9 Mi f g ab 01.00 ab 02.30

10 Do g
11 Fr g h ab 04.00 bis 02.30 ab 05.30

12 Sa � h
13 So h A ab 07.00 bis 05.30 ab 08.30

14 Mo A
15 Di A S ab 06.00 bis 04.30 ab 07.30

16 Mi S
17 Do S
18 Fr S D ab 10.00 bis 08.30 ab 11.30

19 Sa D
20 So D F ab 11.00 bis 09.30 ab 12.30

21 Mo F
22 Di � F

Pfl
 a

nz
ze

it

23 Mi F G ab 12.00 bis 10.30 ab 13.30

24 Do G
25 Fr G H ab 19.00 bis 17.30 ab 20.30

26 Sa H
27 So H a ab 10.00 bis 08.30 ab 11.30

28 Mo � a
29 Di a bis 23.30

30 Mi a s ab 01.00 ab 02.30

31 Do s

1 Fr s

Pfl
 a

nz
ze

it2 Sa s d ab 05.00 bis 03.30 ab 06.30

3 So d f ab 12.00 bis 03.15

4 Mo � f ab 03.30

5 Di f g ab 12.00 bis 10.30 ab 13.30

6 Mi g bis 07.00

7 Do g h ab 13.00 ab 07.00 ab 14.30

8 Fr h
9 Sa h A ab 14.00 bis 12.30 ab 15.30

10 So A
11 Mo � A S ab 13.00 bis 11.30 ab 14.30

12 Di S
13 Mi S
14 Do S D ab 17.00 bis 15.30 ab 18.30

15 Fr D
16 Sa D F ab 17.00 bis 15.30 ab 18.30

17 So F
18 Mo F

Pfl
 a

nz
ze

it

19 Di � F G ab 18.00 bis 16.30 ab 19.30

20 Mi G
21 Do G bis 22.30

22 Fr H ab 00.00 ab 01.30

23 Sa H a ab 16.00 bis 14.30 ab 17.30

24 So a
25 Mo a
26 Di a s ab 07.00 bis 05.30 ab 08.30

27 Mi � s
28 Do s
29 Fr s d ab 14.00 bis 12.30 ab 15.30

30 Sa d f ab 21.00 bis 19.30 ab 22.30
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 Blattpfl anzen  Fruchtpfl anzen

 Wurzelpfl anzen  Blütenpfl anzen

Pfl anzengruppen, die positiv kosmisch beeinfl usst 
werden. Die Zeiten geben den richtigen Zeitpunkt 
für Gartenarbeiten an.

�  zunehmender Mond �  Neumond

�  abnehmender Mond �  Vollmond
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1 So f bis 05.45

Pfl
 a

nz
ze

it

2 Mo f g ab 22.00 ab 08.15 ab 23.30

3 Di � g
4 Mi g h ab 23.00 bis 21.30

5 Do h ab 00.30

6 Fr h bis 22.30

7 Sa A ab 00.00 ab 01.30

8 So A S ab 21.00 bis 19.30 ab 22.30

9 Mo S
10 Di S
11 Mi � S bis 22.30

12 Do D ab 00.00 ab 01.30

13 Fr D bis 23.30

14 Sa D F ab 01.00 ab 02.30

15 So F ab 01.00

16 Mo F bs 23.03

Pfl
 a

nz
ze

it

17 Di F G ab 01.00 ab 02.30

18 Mi G
19 Do � G H ab 07.00 bis 05.30 ab 08.30

20 Fr H a ab 22.00 bis 20.30 ab 23.30

21 Sa a
22 So a
23 Mo a s ab 13.00 bis 11.30 ab 14.30

24 Di s bis 12.00

25 Mi s ab 12.00

26 Do � s d ab 20.00 bis 18.30 ab 21.30

27 Fr d
28 Sa d f ab 04.00 bis 02.30 ab 05.30

29 So f ab 22.30

30 Mo f g ab 06.00 bis 04.30 ab 07.30

31 Di g

1 Mi g h ab 09.00 bis 07.30 ab 10.30

2 Do � h
3 Fr h A ab 09.00 bis 07.30 ab 10.30

4 Sa A
5 So A S ab 06.00 bis 04.30 ab 07.30

6 Mo S
7 Di S
8 Mi S D ab 08.00 bis 06.30 ab 09.30

9 Do � D
10 Fr D F ab 08.00 bis 06.30 ab 09.30

11 Sa F ab 04.15

12 So F

Pfl
 a

nz
ze

it

13 Mo F G ab 09.00 bis 07.30 ab 10.30

14 Di G
15 Mi G H ab 15.00 bis 13.30 ab 16.30

16 Do H
17 Fr � H a ab 05.00 bis 03.30 ab 06.30

18 Sa a
19 So a s ab 19.00 bis 17.30 ab 20.30

20 Mo s
21 Di s
22 Mi s bis 23.30

23 Do s d ab 01.00 ab 02.30

24 Fr � d f ab 10.00 ab 15.45

25 Sa f
26 So f g ab 13.00 bis 11.30 ab 14.30

27 Mo g
28 Di g h ab 16.00 bis 14.30 ab 17.30

29 Mi h
30 Do h A ab 18.00 bis 16.30 ab 19.30

31 Fr � A

1 Sa A S ab 15.00 bis 13.30 ab 16.30

2 So S
3 Mo S
4 Di S D ab 16.00 bis 14.30 ab 17.30

5 Mi D
6 Do D F ab 16.00 bis 14.30 ab 17.30

7 Fr F
8 Sa � F

Pfl
 a

nz
ze

it

9 So F G ab 17.00 bis 15.30 ab 18.30

10 Mo G
11 Di G bis 22.30

12 Mi H ab 00.00 ab 01.30

13 Do H a ab 14.00 bis 12.30 ab 15.30

14 Fr a
15 Sa a
16 So � a s ab 03.00 bis 01.30 ab 04.30

17 Mo s
18 Di s bis 16.45

19 Mi s d ab 08.00 ab 17.00

20 Do d f ab 15.00 bis 12.45 ab 17.00

21 Fr f
22 Sa � f g ab 18.00 bis 16.30 ab 19.30

23 So g
24 Mo g h ab 22.00 bis 20.30 ab 23.30

25 Di h
26 Mi h bis 22.30

27 Do A ab 00.00 ab 01.30

28 Fr A S ab 22.00 ab 11.00 ab 23.30

29 Sa S
30 So � S

1 Mo S bis 22.30

2 Di D ab 00.00 ab 01.30

3 Mi D bis 22.30

4 Do F ab 00.00 ab 01.30

5 Fr F
6 Sa F bis 23.30

Pfl
 a

nz
ze

it

7 So F G ab 01.00 ab 02.30

8 Mo � G
9 Di G H ab 08.00 bis 06.30 ab 09.30

10 Mi H bis 22.30

11 Do a ab 00.00 ab 01.30

12 Fr a
13 Sa a s ab 14.00 bis 12.30 ab 15.30

14 So s
15 Mo � s
16 Di s d ab 17.00 bis 15.30

17 Mi d f ab 23.00 ab 15.15

18 Do f
19 Fr f bis 23.30

20 Sa f g ab 01.00 ab 02.30

21 So g
22 Mo � g h ab 04.00 bis 02.30 ab 05.30

23 Di h
24 Mi h A ab 06.00 bis 04.30 ab 07.30

25 Do A
26 Fr A S ab 04.00 bis 02.30 ab 05.30

27 Sa S
28 So S
29 Mo � S G ab 05.00 bis 03.30 ab 06.30

30 Di D
31 Mi D F ab 06.00 bis 04.30 ab 07.30

1 Do F
2 Fr F

Pfl
 a

nz
ze

it

3 Sa F G ab 07.00 bis 05.30 ab 08.30

4 So G
5 Mo G H ab 15.00 bis 13.30 ab 16.30

6 Di H
7 Mi � H a ab 07.00 bis 05.30 ab 08.30

8 Do a
9 Fr a s ab 23.00 bis 21.30

10 Sa s ab 00.30

11 So s
12 Mo s
13 Di � s d ab 03.00 bis 01.30 ab 04.30

14 Mi d f ab 09.00 ab 23.30

15 Do f
16 Fr f g ab 09.00 bis 

06.00 ab 18.00

17 Sa g
18 So g h ab 10.00 bis 08.30 ab 11.30

19 Mo h
20 Di h A ab 11.00 bis 09.30 ab 12.30

21 Mi � A
22 Do A S ab 09.00 bis 07.30 ab 10.30

23 Fr S
24 Sa S
25 So S D ab 12.00 bis 10.30 ab 13.30

26 Mo D
27 Di D F ab 12.00 bis 10.30 ab 13.30

28 Mi � F
29 Do F

Pfl
 a

nz
ze

it

30 Fr F G ab 13.00 bis 11.30 ab 14.30

1 Sa G

Pfl
 a

nz
ze

it

2 So G H ab 21.00 bis 19.30 ab 22.30

3 Mo H
4 Di H a ab 14.00 bis 12.30 ab 15.30

5 Mi a
6 Do � a
7 Fr a s ab 07.00 bis 05.30 ab 08.30

8 Sa s
9 So s
10 Mo s d ab 14.00 bis 12.30 ab 15.30

11 Di d f ab 20.00 bis 14.45 ab 21.30

12 Mi f bis 12.00

13 Do � f g ab 20.00 ab 12.15 ab 21.30

14 Fr g
15 Sa g h ab 20.00 bis 18.30 ab 21.30

16 So h
17 Mo h A ab 19.00 bis 17.30 ab 20.30

18 Di A
19 Mi A S ab 18.00 bis 14.30 ab 17.30

20 Do � S
21 Fr S
22 Sa S D ab 19.00 bis 16.30 ab 19.30

23 So D
24 Mo D F ab 18.00 bis 13.00

25 Di F ab 01.30

26 Mi F ab 01.30

Pfl
 a

nz
ze

it

27 Do F G ab 19.00 bis 17.30 ab 20.30

28 Fr � G
29 Sa G
30 So G H ab 03.00 bis 01.30 ab 04.30

31 Mo H a ab 20.00 bis 18.30 ab 21.30
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